Klicka har for att lasa brevet pa webben

Nyhetsbrev nr. 2 2019 fran KMCH Support Group

Ekero 4 april 2019

Hej, Namaste och Thashi Delek

Den 16 april aker en grupp fran KMCH SG till Nepal for att besdka skolhemmet. | brist pa
farska nyheter fran skolhemmet och Nepal skall jag istallet kort forsoka beskriva hur var resa
kan komma att te sig. Det blir sdkert en del upprepningar for dem som f6ljt vara nyhetsbreyv,
men dven en liten geografilektion. | ndsta nyhetsbrev kan vi dock utlova nyheter fran
skolhemmet i form av bade text och bild.

Sa har har vara resor till skolhemmet brukat te sig.

Resan startar alltid i Kathmandu. Dar ansdker man om Trekking Permit, som behovs for att fa
besoka distriktet Humla dar vart skolhem ligger. Ingen vandring i Humla far dessutom ske
utan att man leds av en godkand guide. Var guide ar av naturliga skal Chembal. Nar
visumproceduren ar klar lamnar vi Kathmandu och aker till staden Nepalgunj i sydvastra
Nepal. Under de dagar vi kommer att vara i Kathmandu skall vi i ar mota representanter for
nagra nepalesiska organisationer som vi vill soka stod av och/eller samarbeta med i bl.a. vart
Tree Planting Project.

Det ar ifran Nepalgunj som planen till Humlas huvudort Simikot gar. Dessa gar alltid tidigt pa
morgonen for efter kl. 12 pa dagen bldser det for mycket for att de skall kunna landa sdkert i
Simikot. Det innebar att vi kan fa en eftermiddag for att se lite av Nepalgunj, som ar en stad


https://bifeada.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/io96QJx-d-moh-SKhOWvcDjNfBRIsHlGPvNW86S6HsBirsoVzEDDfBbu-wWVuC33i3FW8_MZfc7m8DLE4Afs4Nm9mI5thj1VkCqTXW0pEPeo0VHk3J7gURZ7rgGYLmIWBi6vQ_76KUgcK1fwwRwh3R_fcTAtZzzVIOdFTscueaCFySNSg9lu9OHQs3s0y2q9eFMd47KP664AXuVuEBCX4BPTnOGQ4JcR_c1Kv1LgH2xTiYm4FPTX8clVGjrrDoXMjY25kWQq7yAn8M61WWkWKNI5uYIgW7Fbj47sb4KpGxEoAm8RNy383g5Uvbn1kFyMFO51kdCYuJf7cjNeCHOfgyVttY0YJgtbUxNZXEj6qhVLyqAoo5KpMObiZYLbospaK1mPPNPkcldfxt3AnI6TogXNgbUoZXD1d6ilGvs

pa slatten inte langt fran gransen till Indien. | Nepalgunj bor vi alltid hos Candy, en
amerikanska som driver ett vandrarhem kallat Travellers Village. Det kanns trevligt och vant
att bo dar.

Om véadret ar nadigt sa kan planet till Simikot ga redan strax efter kl. 06 sa det blir tidig
vickning. Planet lyfter bara om vadret ar n&digt bade i Nepalgunj och Simikot. Ar det blasigt
eller fér mycket moln pa nagot stélle sa blir det till att vanta till ndsta dag. Planen ar sma sa
det kan handa att nagra far vanta i Nepalgunij tills planet atervander fran Simikot for en
andra tur. Resan till Simikot tar en timma. Under monsuntid kan det ibland bli flera dagars
vantan. Som langst tror jag att vi har vantat fyra eller fem dagar i Simikot pa lampligt
flygvader. Det galler saledes att ha vissa frihetsgrader i planeringen sa man inte missar det

bokade planet hem till Sverige.
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Byn Simikot och dess landningsbana. Planen tar 10-12 personer.

Val i Simikot sa kommer vi denna gang att tillbringa dagen dar och starta vandringen till
skolhemmet forst nasta dag. Det blir en viss acklimatisering till hdjden, vilket kan vara bra
dven om vi forlorar en dag pa skolhemmet. Simikot ligger pa cirka 3 000 meters hojd. Under
vandringen bér vi bara vara dagryggsackar. De stora ryggsackarna bars av hastar.
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Jag har inte lyckats rita in fardvagen pa kartan, men vi startar langst ner till hoger vid Simikot
och bilden av ett flygplan. Sedan féljer vi den streckade linjen mot nordvast. Det ar
pilgrimsvagen till berget Kailash och sjon Manasarova i Tibet.

Forsta dagens vandring gar till byn Dharaphuri (pa kartan ovan star det Dandaphoy). Byn
bebos av hinduer av folkgruppen Chetris, som ar den dominerande folkgruppen i Humla.
Avstandet mellan Simikot och Dharapuri ar kort i kilometer raknat sa denna dags vandring
tar inte sa manga timmar. Forsta delen av vandringen bar uppat till cirka 3 250 m for att
sedan bara nedat till Dharapuri, som ligger pa cirka 2 350 m. (Ho6jduppgifterna har jag tagit
ur Google Earth. De skiljer sig fran tidigare uppgifter jag har anvant. Jag ar tveksam till om de
ar helt korrekta.)

Den kortaste vagen till Dharapuri ar i princip en brant nedférsbacke, vilket kan vara nog sa
jobbigt eftersom det &r stenigt och mycket grus. Pa hemvag ar det lika brant uppfor. Vi kallar
backen "Stora mérdarbacken". Vi kommer nog att ta en omvag bade pa dit och hemvagen
for att slippa de varsta branterna. Omvagen ar klart langre och gar delvis dar en kommande
vag fran Tibet till Simikot ar planerad att ga.

| Daraphuri rastar vi alldeles vid Karnali River i vilken vi kan ta ett dopp om vi kdnner for det.
Forra gangen sov vi alla i ett rum i ett “vandrarhem”. Det blir nog sa i ar ocksa. Det blir tidig
vackning for etappen till byn Kermi pa 2 900 m. ar den langsta och kanske dven den
jobbigaste.

Forst foljer vi floden en bit. Efter ett tag ser vi nagra falt pa andra sidan floden, vilka ar de
sista risfalt vi kommer att se. Darefter ar det inte klimatet majligt for risodling. Samtidigt
lamnar vi omradet dar Chetris ar den dominerande folkgruppen och kommer till omraden
dominerade av s.k. Bhotias. Det ar en folkgrupp av tibetanskt ursprung och med tibetanska
som modersmal. Flertalet av vara barn ar Bhotias. Det ar inte svart att skilja dem at,



atminstone inte kvinnorna med sina olika smycken och kladedrakter. Se bilderna nedan.
Snart bar det uppfér och sedan fortsatter det med mycket uppfor och nedfor.

Sista risfalten vi ser. Notera byn ovanfor
falten.

Chertikvinna Bhotiakvinna

Val framme i Kermi kan de som orkar ga

& langre upp i bergen till en varm kalla. Det ar
. jobbigt men val vart en anstrangning for att
fa ligga och lata lederna mjukas upp i det
varma vattnet. Jag gissar att vi inkvarteras
hos nagra familjer i Kermi. Vi har sagt att vi
garna undviker att ligga i talt.

Nasta dag skall vi ga till byn Yangar och vart
skolhem. Det blir en del upp och ner. Bl.a. en
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B brant nerforsbacke pa cirka 200 hojdmeter,

som vi pa hemvagen sannolikt maste ga uppfor. Den kallar vi "Lilla
mordarbacken”. Enligt Chembal har viagen fran Tibet nu natt till Kermi. Det kanske
underlattar vandringen fran Kermi till skolhemmet. Pa tillbakavagen kan vi darfor
kanske komma att ga en omvag for att slippa ”Lilla mérdarbacken”. Vi far se.

Naturen ar nastan alltid vidunderligt vacker. Dock ar djurlivet ganska begransat. Vi
brukar se nagra rovfaglar kretsa éver oss men fa ryggradsdjur om vi inte raknar de jak-,
hast- och getkaravaner vi normalt moter.



Pa vagen till skolhemmet passerar vi barnens skola i byn Yalbang samt det kloster dar
Chembal varit munk. Vi kommer sen eftermiddag och blir da sdkert motta av barnen
med sang och dans strax fore skolhemmet som vanligt. Det ar alltid mycket rérande
mota barnen liksom att lamna dem efter nagra dagar.

Det ar forunderligt hur mycket man kan se pa Google Earth. Bada vara hus syns tydligt liksom
vart kok. Man kan aven se den varma kallan i bergen ovanfor Kermi eller atminstone byns
tvattstalle strax nedanfér. Den som onskar kan saledes ganska latt félja var vandring via
Goggle Earth. Hamnar man lite fel p.g.a. bristande eller olika namn pa byarna i férhallande
till kartan, sa ar det bara att soka sig till Karnali River for den foljer vi hela tiden. Bade
Yalbang och Yangar finns med som namn. Skolhemmet ligger snett till hdger ovanfor byn
Yangar. Man ser latt de blaa taken pa vara hus. Nepali har ett eget alfabet, vilket gor att
byarnas namn, p.g.a. olika transkriberingsmetoder, kan ha olika stavning beroende pa val av
karta.

Den som vill fa annu mer narvarokinsla kan se Gustav Nords film fran vart besdk hésten
2016. Klicka da pa https://vimeo.com/209726942



https://bifeada.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/-3DZJNdEmL-SnanqOE006ZudUnm4EUeZFcwI9Q0upS1hgNmZFSvmy0W7sGy9bS3alvqRZKCA7OZ2HAqlMCVNbqsqOVYq3_IrxINYAUVzRVg_U55BwiuwKixfUv5IiEzLZEIEL-lM3RItz4cmUZHpZvOUjYqTnrcLBLuyM8L0CgeUzeTsv8G58GsMTkZG-6qe53ulRrrhT50Lwc8JT-oGqXGhwML3lcik7Ukc1jImEV7SoBK3INVL3vxIU9wzPHYJv1oMGx0Izlv7iYxZcjAaGw

Pars TEDx-Talk om sin bok “Léses pa plats. Man reser tillsammans.”
Talet holl Par i Karlskrona den 25 oktober 2018. Vill du se detta sa klicka nedan eller ga in pa
var hemsida www.KMCHumla.se

https://www.youtube.com/watch?v=dVy8HzLw0i4&fbclid=IwAR1 OLbcRHtK8CkQtDe ysGBYIB3PShb
87g7cAMa6SXp85ivvE- 8sEBIWI.

Nytt ar och dirmed dags att fornya medlemskapet eller bli ny medlem
i KMCH Support Group.

Vi ser garna att fler av vara givare dven blir medlemmar i foreningen. Det kostar 100 kronor.
Betalning kan ske separat eller tillsamman med en gava, men glém da inte att meddela att Ni

onskar bli medlem. Ange gdrna daven eventuell e-postadress.

Betala pa vart bankgiro 5604-4019 eller ”swisha” pa 123 412 5191.

Halsningar

fran styrelsen for

KMCH Support Group

genom

Hans

Vill du inte langre ha vara utskick? Avbestall har >>

Org.nr. 802437-1810 Bankgiro: 5604-4019 Swishnr.: 123 412 51 91KMCH Support Group ~www.kmchumla.se  E-
mail: info@kmchumla.se
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