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Hej, Tashi Delek och Namaste

Foredrag pa Ekebyhovs slott I6rdag den 7 maj kl. 14 00.

Lordag den 7 maj kl.14 00 ar det dags igen. Vi i KMCH berittar om vart skolhem i
"Det gobmda Himalaya” i nordvastra Nepal. Du far hora skénsang av gruppen Kvinns,
fangslande beréattelser om och se vackra bilder av hur det star till med barnen, hur
halsoklinken utvecklats och att manga forbattringar kommit till.

ALLA AR HJARTLIGT VALKOMNA!

Da kan ni dven képa "LPP- Loses pd plats. Mdn reser
; tillsammans." En bok av Par Nord dar intdkterna av
LoOses Pa Plats © forsdljningen gar till KMCH
Mén reser tillsammans

Par Nord Klicka pa lankarna hér sa far du lasa om boken och se var du kan
. kopa den.

https://www.vulkanmedia.se/butik/bocker/resor/loses-pa-
plats-av-par-nord/ http://www.allehanda.se/kultur/vi-
planerar-aldrig-fem-granade-backpackers-tar-odet-i-hand-
och-reser-dit-nasan-

Qekar‘

Nyheter fran Skolhemmet

Skolan ar sedan ett par manader igang efter vinterlovet och delar av arets planerade
investeringar har satts igang. Vart storsta projekt detta ar ar att bygga ett nytt kok. | dvrigt
behover en vattentank som byggdes ar 2010 i bergen ovanfor skolhemmet repareras och
nya dppeltrad skall planteras. Vi har liksom féregaende ar fatt sticklingar. Foregaende ars
plantering lyckades inte sa val sa i ar kommer vi att ta hjalp av experter som planterar och
undervisar sa att vi, vid behov, kan klara det sjalva i fortsattningen.Havtorn ar en nyttig vaxt
som finns i Humla och som planterats med gott resultat i bl.a. Ladakh. Det vore bra om vi
kunde testa med nagra plantor vid skolhemmet.Vi gissar att alla pa skolhemmet ar néjda
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med vatten- och hygienprojektet som i princip hann slutféras féregaende ar. Nu finns det
flera tappstallen och toaletter. Vi har dven kaminer i barnens rum sa att de atminstone tidvis
kan ha en sovrumstemperatur dverstigande den som ar utomhus. Pa tretusen meters hojd
kan natterna vara kalla dven en bra bit in pa varen.Med vara matt matt ar deras
levnadsforhallande fortfarande mycket primitiva men vi forsdker successivt att gora dessa
dragligare.
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| den gamla matsalen fick man freda sin | de nya kan man bade &ta och plugga i fred dven om
mat. riktiga bankar annu saknas.

Nu har vi nog en l6sning for vara tva “studenters” fortsatta studier.

Vara tva elever, som i var gar ur klass 10, ar flickan Sonam Dolma Lama och pojken Gangshar
Dorje Lama. De gjorde i borjan av april ett nationellt prov. Provet kallas i Nepal for “The Iron
Gate” och ar mycket svart.Om de klarar provet tillrackligt bra far de ett s.k. ”School Leaving
Certificate” och blir berattigade till att studera vidare. Vi hoppas givetvis att de klarar provet,
for som det ser ut nu, har vi sakrat deras majligheter till att studera vidare. Sonam vill bli
sjukskoterska (studietid 3 ar) och Gangshar vill bli larare i naturvetenskap (studietid 2 ar). De
kommer, om de lyckats i provet, att studera i Kathmandu.Kostnaderna for att studera till
sjukskoterska ar mycket hoga i Nepal. Foreningen Gatubarn i Nepal arbetar for att sakra
Dolmas studie- och uppehallskostnader och en av vara sponsorer har lovat ansvara for
kostnader for Gangshars studier. Sannolikt kommer Gangshar att ga i en skola, som vi fatt
kontakt med via foreningen Nepal Education. Bada dessa foreningar har startats av och drivs
av svenskar. Vi ar tacksamma for att de varit sa positiva till samarbete och till att vilja hjalpa
och stodja oss i detta drende.

”Alla drar sitt stra till stacken.”

| vintras fick mitt barnbarn Scott, 7 ar och boende i Florida, i sin skola en uppgift pa temat ”I
care”. Han valde da att gora en presentation av KMCH. Han gjorde en affisch med text och
bild om KMCH och Humla. Senare utvidgades projektet, med mammas och pappas hjalp,



med nagra PowerPoint-bilder sa att han kunde gora en presentation i sitt bostadsomrade.
Intresset var stort och inbringade en del dollar. TACK Scott for det fina initiativet.

Humla — nagra fakta hamtade ur en FN-rapport fran 2013. (Detta dr ett kort utdrag
ur en sammanfattning jag gjort av en rapport fran United Nations Field Coordination Office (UNFCO).
Mid Western Region, Nepalgunj, Nepal — 2013. Min sammanfattning av rapporten kan Idsas pa var
hemsida.)

"Huvuddelen av befolkningen lever av jordbruk och boskapsskotsel. Eftersom mycket fa
familjer kan leva pa detta sa ar handel, insamling av medicinalvaxter och sdasongsarbete
utanfér Humla och Nepal vanliga alternativa sysselsattningar. lllegal forsaljning av timmer till
Tibet ar en ganska vanlig inkomstkalla. Stora mangder har genom aret salts och
avskogningen skapar betydande problem med jordskred m.m.

Eftersom man inte kan fa tillrackligt med mat fran det egna jordbruket ar undernaring
fortfarande vanligt. Cirka 60 % av barnen under 5 ar bedéms vara undernarda och 15 % svart

undernarda. 53 % har blodbrist. (Sannolikt mycket osikra data men en indikation pd ett mycket svart liv
fér manga mdnniskor i Humla. Kommentar av Hans.)

10 % av hushallen far skérdar som racker for ett helt ar, 18 % far skordar som ger mat for sex
till nio manader, en tredjedel far mat for tre till sex manader och 28 % far skordar som racker
mindre an tre manader. Behovet av inkomster fran andra verksamheter ar saledes
betydande. Det harda klimatet sarskilt i 6vre Humla med langa, kalla och snérika vintrar gor
inte livet lattare. Dar odlar man bl.a. vete, bovete, korn och potatis. Man har borjat plantera
appel- och valnotstrad for att dryga ut den egna kosten och for att salja. Humla ar en eko-
region sa kemiska medel och konstgddsel ar inte tillatet att anvanda. ”
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Det ar inte sa manga falt som ar sa stora att de gar att  med skdra och pléjer med tréaplog. Ibland

pj6ja med jakar. Man skordar sdaden som har med stalskoning.

Bli medlem i KMCH Support Group.
Glom ej att betala 100 kr eller ange att 100 kr. av er gava avser medlemsavgift. Vi ser gdrna att

manga av var givare adven blir medlemmar. Vart bankgironummer och vart swishnummer framgar
nedan. Skriv t.ex. "Gava xxx kronor varav 100 kronor avser medlemsavgift fér Nn."

Halsningar fran KMCH SGs styrelse

genom

Hans
KMCH Support Group www.kmchumla.se  E-mail: info@kmchumla.se

Org.nr. 802437-1810 Bankgiro: 5604-4019 Swishnr.: 123412 5191

Vill du inte langre ha vara utskick? Avbestall har >>
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