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Humia,

Hej, Tashi Delek och Namaste

Har kommer en sommarhalsning fran oss i KMCH. Nagot senaste nytt fran Chembal blir det
inte. Vi far vanta med det till hosten. De ovanligt tidiga och kraftiga monsunregnen har
hindrat honom fran att vandra till Simikot for att meddela sig via internet som vi avtalat.
Annu finns inte ndgon majlighet att nd yttervarlden fran Yangar, men utvecklingen gér fort
sa det kanske inte drojer mer &n ett ar eller tva.

Barnen gar i skolan och trivs i det nya skolhemmet. | Humla har barnen inget sommarlov som
hos oss. Langledigheten har de pa vintern. Sannolikt arbetar man adven for fullt med att

bygga en andra vaning pa skolhemmet. Vi hoppas pa bildbevis i slutet av sommaren

Monsunregn i Humla



Som vi kunnat lasa i tidningarna har monsunregnen orsakat kraftiga dversvamningar i norra
Indien och medfort svara skador. Humla har inte heller varit forskonat fran skador. | en by
nara den tibetanska gransen har tolv hus forstorts av ett jordskred med bade skadade och
saknade som foljd. Den under lang tid pagaende skovlingen av skogen forvarrar problemen i
omradet. Det ar ingen ny kunskap men som mycket annat tar det tid att fa i gang en process
for aterplantering av skog.

En helikopter pa raddningsuppdrag har tvingats nddlanda nara byn Tumkot, som ligger bara
en knapp dags vandring fran vart skolhem. Det finns flera sma vattendrag som rinner fran
bergen ner till den stora floden Karnali River, som genomkorsar Humla. Vid stora
vattenfloden kan dessa orsaka skador pa enstaka hus och i varsta fall hela byar. Vart skolhem
ligger mycket bra till i detta avseende sa jag tror att det klarar sig bra.

Vi kan bara hoppas och tro att allt ar val med vara vanner i KMCH och skadorna for Humla
som helhet blir begransade.

Ny facebook-sida

Vi har nu en ny facebook-sida, som administreras av Kathrin. Till sin hjadlp har hon haft Anna
och Caroline. Ga garna in och titta pa www.facebook.com och s6k pa KMCH-barnen i Humla,
Nepal. Vi hoppas att via denna sida snabbare kunna sprida information och férhoppningsvis
na nya grupper och potentiella sponsorer. Sjédlv har jag annu inte blivit “van” med facebook.
Det kravs traning och ater traning for att man skall kdnna sig bekvam med alla
nymodigheter.

Lama och Guru

Det ar nog fler &n jag som reagerade med viss forvaning nar jag forsta gangen horde namnet
Chembal Lama. Lama var for mig en larare, mastare och mer att likna vid en titel an ett
namn. Nu vet vi att alla Bothias, den folkgrupp av tibetansk hiarstamning som bor i Ovre
Humla, har efternamnet Lama. Om vi ddremot placerar Lama fore egennamnet ar det en
titel, som i sig kan ha olika grader.

Stavelsen la refererar till en hog plats dar Buddhas lara vilar/finns (pa engelska ”abides”). De
flesta héga pass i Himalayaregionen har namn som avslutas med la. Dolma-la ar det hogsta
pass man passerar ndar man vandrar runt berget Kailash och passet Nara-la —4 800 m - maste
passeras om man skall vandra fran Yangar till Tibet. Det gor Lapkha varje gang han med sina
hastar och jakar gar till Tibet for att kopa mat till vara barn.

Om man lagger till ett la efter ett egennamn vid tilltal eller hdlsning sa ar det ett uttryck for
uppskattning och vérdnad t.ex. Chembal la.

Stavelsen ma i Lama kan tolkas som ett uttryck for moder, i betydelsen moder till alla
kdnnande varelser som kan ha varit ens moder i alla ens olika inkarnationer, saledes den
ultimata modern.


https://bifeada.r.bh.d.sendibt3.com/tr/cl/x1m4mMkyOaOFs7_uWTGjPfo8GiNwE0mxpnA0kPtObuh5dNyU4fXJeNRaTGhcPxAAndvqhLJf90IJuU2PADdvrLZKuK4jn0Ymr8sZqtYZSaTz-txKJ3quMeLBr_3oniqTcmIE9xva_z1DIMs-NP1zdd6mv5FtBqRn3oBFN1f37yTAvs12Kxgo8znotAE95IXlK2Te0HNXAuWarZfc63Jc4Eiaaz_VyyLWquDWyDrKnBibwapDBuJk88bfjWY3XZTkSPEbRJ-Pm0Rj-A

Guru ar sanskrit och betyder tung av godhet d.v.s. en som frivilligt tagit pa sig alla kinnande
varelsers lidande.

Guru och Lama ar i princip synonyma begrepp.

(Kdllor till detta dr Chembal Lama och boken Fundamental Mind av Mi-pam-gya-tso.)

Sommarhalsning fran oss alla i KMCH Support Group
genom

Hans
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Vill du inte langre ha vara utskick? Avbestall har >>
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